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認知症サポーター養成講座が、1月18日ジョイラックデイの10時45分からカレッジ学習室3,4にてグ

ループわ 主催で開かれました。 講師は北区キャラバン・メイト 窪田和人氏です。 

「認知症は85歳以上では3人に1人がかかる、高齢社会では当たり前の病気でどのようなものか、認知

症の方にどう接するべきか など」について、自己紹介を含めて熱気あふれる講義でした。 

61名の方々が受講し、最後にオレンジリングが受講者に渡されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

窪田和人講師 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 最初に 15分の DVDを見ました。             パワーポイントにて講義 

認知症、予防方法、認知症サポータ－についての講話でした。    多くの方々が熱心に聴講しました。 

 

テキスト「認知症を学び 地域で支えよう」が配布されました。    写真：広報 永野知己 岡本紘一  

編集：広報 岡本紘一 
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